
TRÆNINGSPLAN 2026-2027
Ret til ændringer forbeholdes

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG

15:15-16:00
B1 + B2

06:30-07:30
A1 + A2 + TAK

06:30-07:15
A1

06:30-07:30
A1 + TAK

15:15-16:00
Lektion

07:45-08:30
F1

16:00-16:45
F1

15:15-16:00
A2

15:15-16:15
A1 + A2

15:15-16:00
A1 + A2

16:00-16:45
F1

08:30-09:15
A1 + A2

16:45-17:30
Skøjteskole • Fis på Is
Spirer • Funskate 2

16:00-16:45
A1

19:30-20:15
Spirer

16:00-16:45
B1 + B2

16:45-17:00
Ny is

09:15-09:30
Ny is

17:30-17:45
Ny is

16:45-17:30
B1 + B2

20:15-21:00
Voksenhold

16:45-17:30
Skøjteskole • Fis på Is
Spirer • Funskate 2

17:00-17:45
A1

09:30-10:15
B2

17:45-18:30
A1

19:15-20:00
F1

17:00-17:45 Off-ice
A1 • A2 • B1 • B2

17:45-18:30
A2

10:15-11:00
B1

18:30-19:15
A2

20:00-20:45
Voksenhold

17:45-18:15 Off-ice
Skøjteskole • Fis på Is
Spirer • Funskate 2

18:30-18:45
Ny is

11:00-11:15
Ny is

19:15-20:00
Lektion

18:45-19:30
B2

11:15-12:00
Lektion

19:30-20:15
B1

20:15-21:00
Voksenhold

Voksenhold
Tirsdag kl. 20:00-20:45: Aflyst følgende datoer: 22. september · 29. september · 27. oktober · 24. november · 29. december · 16. februar · 2. marts.

Onsdag kl. 20:15-21:00: Kun følgende datoer: 23. september · 30. september · 28. oktober · 25. november · 30. december · 17. februar · 3. marts.


